
あけましておめでとうございます。 

旧年中は色々とお世話になり、誠にありがとうございました。本年もよろしくお願いいたします。 

皆様、新年をどのようにお過ごしですか？ 

グループホームでは、急な冷え込みにも関わらず体調を崩された利用者様もおらず、良い新年を迎えま

した。これから寒さが本格化していきますので、さらに体調管理には気をつけていきたいと思います。 
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認知症対応型共同生活介護  『グループホームもやい志和』 

 

利用者様、職員で力を合わせてお餅つきをしました。 

火は焚いていましたが、風もあり、とても寒い中での

開催となりました。 

しかし、寒さに負けないぐらいに皆様お元気で、「よ

いしょ、よいしょ」と杵を振り下ろしていました。搗い

た後は、温かいうちに丸めました‼ 

体を動かした後は、温かいぜんざいに 

お餅を入れて食べました(*´з`) 

 

今年最後の傾聴ボランティアさんでした。 

様々な曲を、アレンジを効かせながら演奏して下さいます‼ 

利用者様は毎回楽しみにされています(*^^*) 

 



  

  

 

    

   

  

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

１月の予定 

・初詣＆新年会（4 日） 

・ふれあいコンサート（19 日） 

年越しそばを頂きました(^^)/ 

 

皆様のたくさんのご参加に

より、盛大に開催することがで

きました。ありがとうございま

した(^^♪ 

 ご家族様が来られることで、

一層利用者様も笑顔になられ

るので、これからも大事にして

いきたいと思います‼ 

ご家族様によるケーキ入刀‼ 
職員の出し物(*^^*) 合唱♪ 

TT 兄弟に皆様大爆笑(^O^) 

サンタクロースからのプレゼント‼ 


