
11 月に入り急に肌寒くなりました。朝起きる時などしっかりと厚着をするように心がけ、ご利

用者様が風邪をひかないように努めています。食前のアルコール消毒も継続して行い、まだ風邪を

ひかれた方はおられません。予防を継続し、この冬を乗り切りたいと思います。 

今年も残すところ 1 か月となりました。最後まで職員、ご利用者様ともに元気に過ごせるように

頑張りたいと思います( ｀―´)ノ 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

    

  

 

  

   

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

〒７３９-０２６５ 広島県東広島市志和町冠５８４番地 

有限会社 ドリーム・アンド・ライフ 

TEL（直通）：０８２-４３３-３８３７ 

FAX：０８２-４３３-３８９３ 

URL：ｈｔｔｐ:／／ｗｗｗ.ｍｏｙａｉｓｈｉｗａ.ｃｏｍ 

E-Mail：ｉｎｆｏ＠ｍｏｙａｉｓｈｉｗａ．ｃｏｍ 

 

認知症対応型共同生活介護  『グループホームもやい志和』 

 

この度は、篠笛やオカリナなどの 

アンサンブルで演奏して頂きました。 

それぞれの音色も素晴らしく、そして様々な音色が重なり

合った時も素晴らしく、とても素敵な時間でした♪ 

様々な種類の楽器の音の重なり合いに、つい聞き入ってし

まいました(*´з`) 

デザートには抹茶のレアチーズケーキを作りました。ご家

族様とのふれあいの時間、ご利用者様もとても嬉しそうで

した。これからも大事にしていきたいですね‼ 



 

  

 

    

   

  

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

12 月の予定 

・クリスマス会（15 日） 

・おもちつき（19 日） 

・大晦日（31 日） 

救命救急講習 

消防訓練 

 

救命救急講習と消防訓練を行いました。 

救命救急講習では以前受けた時とは変わった部分もあり、

定期的に受講する必要性も感じました。いざという時に対応

できるように、何度も繰り返し行い体に覚えさせました。 

 消防訓練では、「火事だ！」と大きな声を出し知らせる練

習もしました。ご利用者様にも参加して頂き、緊迫した雰囲

気の中で行いました。 

 1 人ひとりが意識を高く持ち、素早く行動できるようにし

ていきたいと思います‼ 

手作り夕食会を開催しました。 

今回のメニューは、餃子と芋煮でした。普段とはひと味違う食事にご

利用者様も黙々と食べられました。 

職員と一緒にノンアルコールビールも飲んで、いい気分でした(*^^*) 

忙しい日々の中ですが、ホッと一息できる大切な時間です♪ 


