
2019 年になり、あっという間に 3 か月が過ぎてしまいました。 

今年の冬は暖かく雪がほとんど降りませんでした。寒さが厳しくないので、とても過ごしやすか

ったように思います。これから暖かくなるのが待ち遠しいですね。 
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認知症対応型共同生活介護  『グループホームもやい志和』 

 

ふれあいコンサート 

今回のふれあいコンサートでは、アンデス

音楽を演奏して頂きました。選曲は普段のコ

ンサートを変わりませんが、曲調が変わるだ

けで場の雰囲気はいつもと違いました。また、

楽器だけで鳥や風などの音を表現されてお

り、その時は皆さん耳を澄ませておられまし

た。とても楽しい時間を過ごすことができま

した(^^♪ 

デザートは“ティラミス”を作りました。

「美味しい」と言って食べて下さるので、ま

た頑張って作ろうと毎回思います。 



 

  

 

    

   

  

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

４月の予定 

・お花見（6 日） 

・BBQ＆ふれあいコンサート（20 日） 

ひな祭り 

今年は、前日に花を買いに行き、利用者様に生けて頂きました‼ 

試行錯誤しながら生けたものは、どれも素敵で、さっそく玄関やフロア内に飾りました(^o^) 

ひな祭り当日は、午前中に皆さんで押し寿司を作りました。手順やコツなど教えてもらいなが

ら、楽しみながら行いました。皆さん手際がよく、職員は圧倒されていました。 

見た目も味も良くて、本当に素敵なひな祭りになりました(^^♪ 

「女の子の日」と言いつつ、男性職員も男性の利用者様も、嬉しく美味しく頂きました。 

デザートは 

3 色のムースです♪ 

皆さん真剣な眼差しでした(*^^)v 


