
梅雨入りした途端、集中的な大雨が降り 2 年前の豪雨災害を思い出しました。雨が降ることも大

事ですが、まとまって振るとやはり怖いですね。 

コロナによる生活の制限が少しずつ緩和される中でもマスクは手放せません。マスクをしている

と喉が渇いていることに気づきにくいそうです。こまめに水分補給をして熱中症には十分気をつけ

ていきたいですね。 
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認知症対応型共同生活介護  『グループホームもやい志和』 

 

松崎様の 88 歳（米寿）のお

祝いをしました。 

みんなで♪ハッピーバース

ディトゥユー♪を歌いまし

た(*^^*) 

これからも元気に、楽しく過

ごしてください‼ 

フルーツのカットを手伝って

頂きました‼ 

とても楽しそうに切ってくだ

さいました(*^^) 

 

ちょうど雨の日で、少し肌寒か

ったですが、皆さんで美味しく

いただきました‼ 

 

牛乳に練乳を混ぜて

固めるだけで簡単に

できます‼ 



 

  

 

    

   

  

  

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

７月の予定 

・七夕（7 日） 

・手作り昼食会（9 日） 

・ふれあいコンサート 

（18 日：中止） 

・手作り昼食会（22 日） 

選手宣誓は西竹子様と坂本

芳恵様にして頂きました 

円になって風船バレーを

しました(*^^)v 

お 1 人ずつに賞状とメダルを

授与しました‼ 

必死にドーナツを

狙ってます‼ 

職員との協力プレーです

(*^-^*) 

なかなか外にも出ることができな

いので、体を動かしました。 

日々のレクとは違う雰囲気もあ

り、大盛り上がりでした(*^^) 

皆さん最後には、やりきった良い

笑顔でした♪ 

娘様よりプレゼント

にポロシャツを頂き

ました(*^-^*) 

とてもお似合いです

よ‼ 

アルファくんも 

ちゅ～るに一直線です‼ 


