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３月になり、厳しい寒さも少しずつ和らぎポカポカとした春の陽気を感じられるようになりました。 

みなさんどのようにお過ごしですか？ 

 寒かった２月ですが、いきいきデイでは工場見学や小学校との交流会、節分会など精力的に行事をしてきま

した。これから少しずつ暖かくなってくるので、外出も増えて、より活動的になると思います。 

廿日市にあるカルビーに工場見学に行ってきました。廿日市にあるカルビーは、みなさん一度は食べたこと

がある“かっぱえびせん“を作っている工場です。工場ラインはお見せできませんが、製作工程やできたて

のえびせんを試食したりと楽しい時間を過ごすことができました。 

http://www.calbee.co.jp/kappaebisen/factory/#start .inner


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 3 日は節分でしたので、恵方巻きを作って、豆まきをしました。手作りの巻き寿司でとてもおい

しかったです。無言で食べるのが習わしですが、美味しいお寿司におしゃべりは尽きませんでした。（笑） 

西志和小学校の生徒さんと交流会をおこないました。歌を唄

ってくれたり、肩を揉んでくれたり、トランプをしたり談笑

したりと一緒になって楽しんでくれました。利用者さんも楽

しまれた様子でいつもと違う表情をみることができました。 

三味線や琴を演奏してくだ

さいました。昔習っていた利

用者も多く、暖かい音色に心

がホッと落ち着きました。演

奏の後のケーキもおいしく

頂きました。 


