
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 10 月になり、空は深く澄み渡り、さわやかな季節となりましたが、皆さまどのようにお過ごしでしょうか？ 

９月は残暑も残りましたが、気候や気温はほどよく、外にでかけるのにとてもいい気持になりました。 

 いきいきデイもやい志和では恒例になりました原爆ドームでの鶴の寄贈や敬老会などの行事を行っています。暑

くて中々外にでられませんでしたが、散歩や外出行事も気軽にいけるようになり、夏の間に落ちた体力を食欲とと

もにあげていきたいと思います。 
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原爆ドームに千羽鶴の寄贈を行ってきました。毎年の恒例行事になっていますが、今年も鶴の寄贈と平和の祈

りに行ってきました。何年、何十年経っても忘れてはいけないこと。実際に体験した人も減ってきていますが、

後世に戦争の悲惨さと平和のありがたみを伝えていかなれればと思います。 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１０月の  
 行事予定

10 月１７日：空港周辺散策  １０月２１日：ふれあいコンサート 

１０月２３日：マリーナホップ＆水族館 

９月１８日は敬老の日でした。各地で敬老会など

行っているかと思いますが、いきいきデイとグル

ープホームの合同で敬老会を行いました。特別敬

老の日だからと言って特別なことはないですが、

いつもの感謝を込めてお寿司を食べて記念品を贈

呈しました。 

お寿司は好きな人が多く、みなさんとても喜んで

おられました。これからも皆さんのたくさんの笑

顔がみられるように、職員一同頑張っていきます

のでよろしくお願いいたします。 

記念品贈呈！ 

 

麻雀、洗濯物たた

み、散歩をリハビ

リの一環で取り入

れています。職員

も一緒になって、

楽しみながら頑張

っています！ 

散歩にはよくでかけます 女性陣には日課の洗濯畳み 

麻雀もよくやります 

「中（チュン）」のみの役になりそう 


