
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ３月になり、暦上では春ですね。もう少し寒さを凌げば、春ももうじきです。 

２月も厳しい寒さが続きましたが、風邪やインフルエンザになることもなく、みなさん元気にきてくださいまし

た。２月は節分や日帰り温泉、恒例のふれあいコンサートと楽しく１か月を過ぎることができました。２月は２８

日間しかなく、「逃げる」とよく言われる通り、あっという間に過ぎましたが、皆さんに少しでも楽しそうな雰囲

気をおみせできればと思います。 
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節分で鬼退治！節分と言えば、恵方巻ですね。利用者様と一緒

に巻き寿司を作りました。初めて巻き寿司を作る人もいました

が、形にはなりとても満足そうでした。また、職員が鬼のお面

をかぶり、豆をぶつけ放題。意外に痛かったです。降参ですね 鬼は退散です。 

“がぶり”と丸かじりでした 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

３月３日  ひなまつり      ３月１４日 ホワイトデー 

３月１８日 ふれあいコンサート  ３月２４日 外食ツアー（お好み焼き） 

３月の  
 行事予定

竹原市の「かんぽの宿」に日帰

り温泉に行ってきました。家族

風呂を貸し切っての入浴でした

が、普段と違うお風呂でしかも

温泉ということもあり、いつも

と違う雰囲気を味わいながらゆ

っくりとお湯に浸かって楽しま

れていました。 

今回のふれあいコンサートはピアノ、篠笛、琴で、素敵な音色に、

和と洋の組み合わせがとても素敵でした。喫茶には、デザートに

パンナコッタをご用意しました。とても美味しく頂きました。 

ご夫婦でご参加ありがとうございました。 

とてもいいお湯でした。

温泉っていいですね 

長湯で少しのぼせたかも！ 


