
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 桜咲く季節になり、春の気配がようやくととのったようですが、お元気でいらっしゃいますか？ 

３月は、外食やお寿司作り、チョコレートフォンデュなど食べ物に関する行事をたくさんおこないました。初めて

の試みもあり、みなさんとても喜んでおられました。 

 また、この４月をもちまして、いきいきデイは５周年を迎えます。皆様のおかげでここまでくることができたと

思います。ご迷惑をおかけしているところもあるかと思いますが、今後ともよろしくお願いいたします 
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３月１４日はホワイトデーでした。バレ

ンタインのお返しの日ですが、今回はみ

んなで、チョコレートフォンデュを行い

ました。パンやバナナ、マシュマロを鍋

に溶かしたチョコレートにつけながら食

べましたが、とても楽しそうに召し上が

っていました。 

バナナ、パン、マシュマロを

具材に選んでみました 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

４月６日  花見ドライブ     ４月９日 ５周年記念 

４月１５日 ふれあいコンサート  ４月１８日 釣り＆買い物 

４月の  
 行事予定

３月３日は雛祭り。雛祭りには、ご利用者様と一緒に、寿司ケーキを作ってみました。きれいな色合いに出来上が

り、とても食欲をそそります。また、はまちを捌き、刺身も召し上がり、豪勢な昼食会になりました。 

外食会でお好み焼きを食べにいきました。今回お邪魔したお店は八本松町にあ

る「おおにし」さんです。お好み焼きは皆さんお好きなようで、ちょっと多い

かなと思いましたが、あっという間に召し上がりました。戻ってからは誕生日

会を行って、充実した１日になりました。 
誕生日おめでとうございます 

http://4.bp.blogspot.com/-NHTUWbcy_Wc/VMIt3Ie-4BI/AAAAAAAAqzY/gkFCt304v4k/s800/sashimi_hamachi.png

