
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Vol.３1  

〒739-0265 

広島県東広島市志和町冠 584 番地 

有限会社 ドリーム・アンド・ライフ 

Tel:082-433-3848   Fax:082-433-3893 

URL/http://www.moyaishiwa.com 

E-mail/info@moyaishiwa.com 

 春はまだ遠いようで、酷寒の日の連続ですが、いかがお過ごしでしょうか？インフルエンザも猛威を

ふるっており、風邪と同様気をつけないといけない季節ですね。 

いきいきデイでは、１月は初詣や新年会、門松の片づけなど、新しい年を迎えるあたって縁起を担い

できました。１年１年を無事に過ごせたらと思っています。 

 寒い時期が続きますが、負けずに頑張っていきます。よろしくお願いいたします 

認知症対応型通所介護  『いきいきデイもやい志和』 

毎年恒例の初詣と新年会です。今年

も二宮神社に参拝に行って参りまし

た。宮司さんのご協力もあって１年の

平安をお願いしました。 

初詣の後は寒かったので、お鍋です。

こちらも美味しく頂きました。 

おみくじを引き、お守りを

頂きました。 

http://www.hana-sozai.com/illust/wp-content/uploads/sinnenkai-logo.png
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２月３日：節分  ２月１７日：ふれあいコンサート ２月２０日：工場見学（アオハタ） 

２月の  
 行事予定

新年を迎え初めてのふれあいコンサート。新年初めての演

奏は三味線をお願いしました。迫力のある演奏で、昔の懐

メロを中心に吹かれました。一緒に歌を口ずさんだり、手

拍子をしたりして、一体になって演奏を聞き入っていまし

た。演奏後はあんみつをおやつとして頂きました。 

一緒に手拍子をして盛り上がりました。 

 

お正月に飾っていた門松を解体して、地域のとんどに出せるようにしました。今年１年無事

に過ごせたらと思います。 

買い物ツアーとして、広島にある「LECT」に行ってきました。比較的

最近できたショッピングモールで、店内はとても広かったですね。店内で

ウインドウショッピングをしたり、昼食やおやつ、お土産など買ってかえ

りました。店内が広く、帰りの車内では疲れた様子を皆さん見せられてい

ましたが、運動にもよかったのではと思います。 


