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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
昨
年
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
り
お
で
か

け
行
事
や
食
事
な
ど
色
々
と
不
便
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
今
年

も
コ
ロ
ナ
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
な
る
か

と
思
い
ま
す
が
、
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

一
年
で
最
後
の
行
事
と
な
っ
た

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
す
。
今
年
は
例

年
と
は
趣
向
を
変
え
て
の
開
催
と 

な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
た
よ
う
で
す
。
色
々
と
工
夫
を
し
て

何
と
か
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ウ
ク
レ
レ
の
演
奏
に
よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
の

歌
や
ク
イ
ズ
大
会
は
盛
り
上
が
っ
た
と
思

い
ま
す
。
例
年
と
は
違
う
形
で
の
会
に
な

り
ま
し
た
が
、
今
年
最
後
の
行
事
は
と
て

も
盛
り
上
が
り
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
の

で
は
と
思
い
ま
す 

例
年
は
オ
ー
ド
ブ
ル
形
式
で

の
食
事
提
供
で
す
が
今
年
は

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
お
弁
当
ラ
ン
チ
を
作
っ

て
み
ま
し
た
。
ボ
リ
ュ
ー
ム

満
点
で
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
食

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た 

会
の
最
後
は
サ
ン
タ

登
場
で
す
。
毎
年
同
じ

衣
装
で
す
が
、
最
後
を

締
め
る
の
で
、
毎
年
気

合
が
必
要
で
す
。
最
後

は
手
作
り
ケ
ー
キ
で
大

満
足
な1

日
を
過
ご
せ

ま
し
た 



   
 

                         
 

 
 
 

                          

介護福祉士 西村 

これからもみなさんと

季節の行事や普段の活

動を通して一日一日を

楽しみながら過ごして

いきたいです 

介護福祉士 恵下 

今年も皆さまと一緒に

笑顔で楽しく過ごしま

しょう。笑顔でお待ち

していますので、元気

にお越しくださいね 

介護福祉士 土肥 

昨年、育休復帰した土

肥です。今年も皆さま

と楽しく過ごせること

を楽しみにしておりま

す。 

作業療法士 岡野 

今年は新しいことに挑

戦する土台作りをした

いです。楽器かコーラ

スか何にしようかな？ 

管理者 上杉 

昨年から始めたウクレ

レがもっと上手く弾け

られるように練習し

て、皆さまと一緒に楽

しく歌えればと思いま

す。今年もよろしくお

願いします 

看護師 夏目 

あっと言う間に一年が

たちました。2021 年

も皆さまが元気に過ご

せるようにお手伝いで

きるように頑張ります 

寒
さ
の
影
響
も
あ
り
、
外
で

の
餅
つ
き
は
断
念
し
て
、
中
で
餅
つ

き
機
を
使
用
し
て
餅
を
丸
め
る
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
昔
よ
く
や
っ
た

よ
ー
と
言
い
な
が
ら
器
用
に
丸
め

る
方
や
、
初
め
て
や
る
よ
ー
と
言
い

な
が
ら
ぶ
き
っ
ち
ょ
で
も
懸
命
に

綺
麗
に
丸
め
よ
う
と
さ
れ
る
方

様
々
で
し
た
が
、
あ
ん
こ
餅
も
合
わ

せ
て
１
５
０
個
ほ
ど
作
り
ま
し
た
。 

お
や
つ
に
お
汁
粉
に
し
て
た
べ

ま
し
た
が
、
と
て
も
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

冬
至
の
日
に
合
わ
せ
て

柚
子
風
呂
に
は
い
り
ま
し

た
。
香
り
の
い
い
柚
子
は
邪

気
を
払
い
運
を
呼
び
寄
せ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す 

畑
に
植
え
て
い
た
白

菜
を
収
穫
し
ま
し
た
。

巨
大
な
白
菜
が
で
き

ま
し
た
。
大
き
な
白
菜

に
び
っ
く
り
で
す 

十
二
月
に
誕
生
日
を
迎

え
た
利
用
者
の
誕
生
日

会
を
行
い
ま
し
た
。
お
寿

司
で
特
に
巻
き
ず
し
が

お
好
き
と
い
う
こ
と
な

の
で
、
ご
要
望
に
お
応
え

し
ま
し
た
。
ケ
ー
キ
も
用

意
し
て
大
変
喜
ん
で
お

ら
れ
、
こ
ち
ら
も
嬉
し
く

思
い
ま
し
た 

▲
つ
き
た
て
の
餅
で

作
っ
た
お
汁
粉
は
と

て
も
美
味
し
か
っ
た

で
す
ね 


