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 梅の蕾がほころぶ季節となり、春のおとずれが待ち遠しく感じる今日この頃ですが、みなさまいかがお過ごし

でしょうか？ 

２月の節分は「鬼は外、福は内！」と豆をまき、年の数だけ豆を食べながら一年間病気にならないように、祈

りました。また、久しぶりの外食会や買い物など活動的に過ごしました。もうすぐ春とは言え、まだまだ寒い日

が続きますので風邪などひかないようにお体に気を付けてください。 

認知症対応型通所介護 

『いきいきデイもやい志和』 

認知症対応型共同生活介護 

『グループホームもやい志和』 

〒739-0265 

広島県東広島市志和町冠 584 番地 

有限会社 ドリーム・アンド・ライフ 

Tel:082-433-3899   Fax:082-433-3893 

URL/http://www.moyaishiwa.com 

E-mail/info@moyaishiwa.com 

鬼は～外、福は～内 

巻寿司は全部で２３本巻きました。ご利益があるように、「がぶり」。大変おいしくできました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 利用者のリクエストに応えて、お寿司を食べに西条の「おんまく寿司」に

出掛けました。好きなものを頼んだり、廻ってきたお寿司を取って食べたり

してとても楽しんでいらっしゃいました。帰りはフジグランに立ち寄り皆さ

んお買い物を楽しんで頂きました。 

 絵手紙に挑戦しました。野菜や果物をみて思

い思いに絵を描かれました。絵を描いた後、日々

の様子や感謝の言葉を添えて完成しました。も

うご家族の皆様のもとに届きましたか？ 

「
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
」
と
ご
主
人
に
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い
を
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て
書
か
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