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６月に入り、梅雨入りが間近になってきました。蒸し暑い日が続きますが、本格的な夏はすぐそこです。 

梅雨に入ると外出できなくなるので、５月は積極的に外出の機会を設けました。日差しが強く少し暑かったので

すが、色々なところに出掛け、リフレッシュできたと思います。 

認知症対応型通所介護 

『いきいきデイもやい志和』 

認知症対応型共同生活介護 

『グループホームもやい志和』 
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西条の賀茂泉へ見学に行きました。

酒造りの歴史を聞いたり、色々なお酒

の試飲などをしたりして楽しみまし

た。また、見学の後は、お酒の匂いが

ほのかに漂う酒蔵通りを散策し、会話

が弾みました。 

賀茂泉の見学 

ほんのり甘いお酒を試飲しました。 
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 安芸高田市にある湧永庭園にでかけてきました。天気もよく、外で食べるお弁当も格別でした。広い庭園

でしたが、色とりどりの珍しい花々をみながら、散策を楽しみました。 

長崎のグループホーム火災を教訓に、夜間を想定した避難訓練を行

いました。火災を起こさないことが一番大事ですが、万が一起こった

場合に備え、冷静で敏速に対応できるように取り組んでいきます。 

安芸津の海へ釣りに出掛けました。この日はメバルやタイを狙っていたのですが、小さいアイナメばかり

釣れました。次回こそ、刺身が食べられるような魚を釣りたいです。 

外での食事は格別！！ 


