
　

 ◆ 外食に行きました！

梅雨の季節となりました。晴れの日は洗濯物が乾くのでありがたいです。

気温差があったり、蒸し暑かったり、熱中症にも気を付けてくださいね！

６月下旬、寺家駅近くの「無双樽」さんに、ランチを食べに行きました。

「揚げたての天ぷらが食べたい！」との利用者様のご希望があり、お

店を選びました。天ぷらもサクサクでおいしかったのですが、お刺身も

コリコリで本当においしかったです。

天ぷら・刺身定食

日替わり定食

貸し切りのお部屋で、感染対策もバッチリです。

お膳にたくさんのお料理がありましたが、

全部食べられました！！

「また行きたい」とのお声を頂きました。



 ◆ ひまわりで元気を！　　　　　　　　　
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆写真展

 ◆ もやいの庭にピンクのバラが咲きました！

　　　　　　　　　　　　　 紫陽花で心なごむ♡

 ◆ 作品を作りました！
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ご利用者様のご家族様より、

「もやいの利用者の皆さんに見

てもらってください」とミニひまわ

りをお預かりしましたので、玄関

に飾らせていただきました。

黄色い花が上の方向にギュンと

伸びてる姿に元気をもらってま

す。

ありがとうございます。

今月は、七夕飾りづくりに挑戦！

作り手によって、織姫と彦星のお顔が

ちがって、とっても楽しいです。

ご利用者様のご家族様より、今年も

庭に咲いた真紅のバラを頂きました。

いつもありがとうございます。

ご利用者様に頂いたり、職員

がもってきた紫陽花。いろいろ

な色や花びらがあり、卓上にお

いていると、心なごみます。

ご利用者様のいろいろな表情

が見られます。


