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お出掛け  小谷サービスエリア  ３月２２日（火）  

もやいの手作り昼食 

３月３日   

ひな祭り♪ 

ちらし寿司＆天ぷらでお祝い

しました。 

３月７日 食事会 

登場！福田さん名物「岩国寿司」 

３月１８日 食事会 

お腹いっぱい～ 

３月２１日（月） 

利用者様リクエストの 

”鮭のチャンチャン焼” 

”野菜サラダ”のもや

い御膳！！ 

美味しかったです
(*^_^*) 

3月とは思えないくらいの陽気に恵まれて、小谷

までのドライブとサービスエリアでの軽食、買い

物を楽しみました。 

外で食べる、ソフトクリームやポテト、チーズ

たっぷりのホットドッグはとてもおいしかったで

す。甘栗を焼く香りも良かったです。 

また行きたいですね。いい季節になりましたね。 

お花のリースを作りました。色んな色の花を上手に並べて可愛いです♪ 

健康体操ではリズム体操

をしたり、青い山脈を歌い

ながら、口腔体操と体を動

かして楽しみましたよ＾＾ 

すいせんを画材に絵葉書を作成しました。みなさん真剣に書かれていました！ 

今月の壁画 

満開のしだれ桜＆夜桜とうさぎ とても綺麗に仕上がりました(*^_^*) 



＜園芸＞ ＜陶芸＞ 

春が来たよ～（●＾o＾●） 

椎茸がたくさん出来ました。お食事会などで大活躍！！ 

とても肉厚で美味しい椎茸です。 

じゃが芋を植えました。 

たくさん出来るといいですね。 

ほうれん草とスナップエンドウにも追肥をしました。暖かくなりこれか

ら、どんどん大きくなってくると思います。早く大きくなあれ～～ 

今月の陶芸は、お皿に絵付けをしました。 

皆さん一生懸命に取り組まれて、この

時ばかりはとても静かです＼(^o^)／ 
鯉のぼりと兜が仕上がりましたヽ(^。^)ノ 

今にも勢いよく泳ぎそうな鯉ですね(*^。^*) 

＜ ４月の予定＞  

4/4（月）・4/5（火）・4/7（木） テラスでお花見 

4/6（水） 花見：植物公園＆フジグラン 

4/13（水） よもぎ餅作り 

4/16（土） 食事会 

 ※ボランティアの小物作り・フラワーアレ

ンジメント・健康体操・陶芸は、日にちが決

まり次第、ホワイトボードに記載します。  

4/19（火） カルビー工場見学 

4/25（月）～28（木） おやつ作り（パフェ） 

4/26（火） 食事会 


