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６月１１日（月）  “くら寿司” へ昼食を食べに

行きました☆お寿司はもちろん‼ かき氷やプリ

ンもとっても美味しかったですね。(^^♪ 

６月１９日（火） “エアポートホテル” へ昼食を食べに

行きました。あいにくの雨だったので、三景園は中止と

なりました。ビュッフェ形式のランチだったので、普段食

べ慣れていないものなど、色々なものを食べることがで

き、とても良かったですね。 

６月１３日（水）宮岡先生の健康体操があ

りました☆ 

皆様元気よく体操をされておられました！ 

６月１６日（土）松山先生・澤田先生

の書道教室がありました✍ 

６月１７日（日） 父の日でした。 

ささやかなプレゼントです📦 



＜園芸＞ 

玉ねぎを収穫しました!             

お手伝いありがとうございま

した<(_ _)>            

食事会などでもやい産を使

用しています‼             

玉ねぎの後にはさつま芋を

植えました‼                              

こちらもいつもお手伝いあり

がとうございますm(__)m 

花壇の花を植え替えました🌼 

今月の陶芸は、６月３０

日（土）にお皿を作る予

定です。 

来月の通信に記載しま

すので 楽しみにして下

さいね。 

＜７月の予定＞  

 ※ボランティアのフラワーアレンジメント・健康体操・

折り紙教室・絵手紙教室・陶芸教室は、日にちが決ま

り次第、ホワイトボードに記載します。  

７/６（金）        食事会🍴 

７/９（月）～１４（土） おやつ作り（かき氷） 

７/１２（木）       外出訓練 外食＆折り鶴寄贈 

７/２５（水）       外出訓練 フジグランへ買い物ツアー 

７/２６（木）       食事会🍴 


