
＜行事＞ 
＜レクリエーション＞ 

発行日：平成３１年１月３日 

12/4（火） フラワーアレンジメント

がありました。クリスマス前にとて

も可愛らしいのが完成しました‼ 
12/5（水） くら寿司にお昼ご飯を

食べに行きました。美味しくてお腹

いっぱいになりました(^-^) 

好きなお寿司を自分で選んで、楽しい

ひと時を過ごされました♪ 

みなさん美味しいお寿司をたくさ

ん食べて、お話も弾んでしていま

した～(^^♪ 

12/11（火） 折り紙教室がありました。

12月にちなんで、クリスマスリースを

折り紙で作製しました。 

難しい場面は、職員と一緒に作製し

ました。とても色鮮やかで、素敵な作

品が出来上がりました(*'ω'*) 



 の予定  

 ※ボランティアの健康体操・折り紙教室・絵手紙教室・陶芸教室は、日にちが決

まり次第、ホワイトボードに記載します。  

12/19（水）合同餅つき大会がありま

した❕自分たちでついた餅、丸めた

餅とても美味しかったですね☺ 

＜行事＞ 

昨年中は、本当にお世

話になりました。 

本年もよろしくお願い

いたします。 

１/３（木）         食事会🍴＆初詣 

１/７（月）         七草粥 

１/８（火）～１２（土）  おやつ作り （あんこパイ） 

１/１７（木）        外出訓練 くら寿司にて昼食 

１/２１（月）        食事会🍴 

１/２９（火）       外出訓練 徳川にて昼食 


