
＜レクリエーション＞ 

十五夜のお月様と、かわいらしいかぐや姫の壁

画を作りました(*´∀｀*) 

背景は、一面に青い折り紙をちぎって貼っていま

す(^^♪ 

皆さまが一生懸命に隙間なく張って下さり、綺麗

な夜の風景が出来上がりました((´∀｀*)) 

手作りおやつは、黒糖ゼ

リーを作りました🍮🍮🍮 

黒糖の甘みが優しく、ホ

イップクリームと一緒に食

べると、まろやかになって、

より一層美味しかったで

すね😋 

書道教室では

『立秋』『月見』 

を書きました🖌 

少しづつ涼しく

なってきて、秋

を感じるように

なりましたね 

(* ´艸｀) 
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＜園芸＞ ＜陶芸＞ 

野菜がどんどん成長し

ていますね。(^^♪ 

小松菜の収穫をしました。

食事会でおひたしにして、

頂きました。 

前月は、水曜日ご利用の方、 

今月は、木曜日ご利用の方が、干支の虎を作りました🐯 

表情を作るのが、とても難しかったですね(≧▽≦) 

皆さま、しっかり手先を動かして真剣に取り組まれていました♡ 

 
 
 
 

１０/４（月）～１０/９（土）  おやつ作り（リンゴケーキ） 

１０/８（金）           食事会🍴 

１０/２１（木）          食事会🍴 

１０/２５（月）        絵手紙教室 

１０/２６（火）        書道教室🖌 

１０/２９（金）        テレビ体操 
 

＜         の予定＞  



　　発行日：令和2年   月1日



敬老の日、おめでとうございます‼ 

皆さまのご健康と長寿をお祝いして、

心ばかりのプレゼントです📦 

いつまでも、元気で長生きして下さい

ね(*^-^*) 


